
Freitag, 30. September 2022, 20:00 Uhr

UC8 Kulturkeller in der Alpinit in Sarmenstorf 
(Alpinitstrasse 5 B · 5614 Sarmenstorf )

Parkplätze: bei Ruckli Bäckerei

Die Bar ist offen           Eintritt: Fr. 25.-

Anmeldungen: kontakt@nichten-und-neffen.ch

Einladung zu Theater und Gespräch

Kurztheaterstück frei nach Wolf Erlbruch, »Frau Meier, die Amsel«
Frau Meier merkt, dass irgendwas mit der Welt, in der sie bis jetzt 
gelebt hat, nicht stimmt und beschliesst zu fliegen – auszufliegen. 
Herr und Frau Meier machen Normalität sichtbar, arbeiten sich an 
ihr ab und entkommen ihr schliesslich. Dank der Entdeckung un-
nötiger Grenzen und einer Dosis Neugierde bekommt ihr Lebens-
geflecht eine neue Ordnung, wird sicht- und gestaltbar. Sie fassen 
Mut, ihre Bequemlichkeiten zu verlassen und probieren Neues aus.

Nach der MEIEREI fördern wir Ihre Gesundheit und schauen hinter 
die Kulissen. Peter Michalik, dipl. Familien-, Paar- und Eheberater 
IKP, ist als Fachperson vor Ort. Das Zusammenleben als Paar wirke 
sich positiv auf die Gesundheit aus, titelt der Blick. Ist das so  
oder wirkt sich der Einpersonen-Haushalt doch wohltuender aus? 
Ein Gespräch.

Schauspiel: Alice Lüps, Klaus Runge  
Aussensicht: Josefine Krumm  
Film: Jaromir Beles
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